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Con la quota di €155,00 oltre al corso base avrai diritto a: 
 
- Manuale base di Dien Chan –  

Multi riflessologia facciale vietnamita 
- Mappe riflesse sul viso 
- 2 strumenti originali 
- Tessera Associazione Dien Chan BQC Italia 
- Possibilità di ripetere gratuitamente il corso 

tutte le volte che vorrai. 
- Possibilità di accedere al corso base online 

e ripeterlo comodamente da casa 
 
 

Si prega di confermare la 

p r o p r i a  p r e s e n z a  a   

 

 

 

 
Chi non deve mancare: 
Tutti coloro che vogliono prendersi cura di sé in modo 
naturare, tutti coloro che operano nel settore del 
benessere del corpo, di aiuto alla persona e nel settore 
estetico. 
 

D I E N 

CHAN 

S A B A T O 

1 9 G I U G N O 

DALLE 14.30 ALLE 18.30 

D O M E N I C A 

2 0 G I U G N O  

DALLE 9.30 ALLE 17.30 

(con pausa pranzo) 

C O R S O  B A S E   

M U L T I - R I F L E S S O L O G I A 

F A C C I A L E  V I E T N A M I T A 

ILARIA TOSONI    

Riflessologa Dien Chan, Accademia Italia 2015. 
P r i m o  M a s t e r  I t a l i a   i n  V i e t n a m  2 0 1 6 ,  
formata e autorizzata dal Professore Bui Quoc Chau. 

Operatore Shiatsu  Insegnante Yoga. 
 

 

 

Via Casa Punta 4 

V I L L A F R A N C A 

V E R O N A 

Il corso si terrà all’aperto 

s o t t o  u n  a c c o g l i e n t e 

p o r t i c a t o  n e l  v e r d e .  

In caso di maltempo avremo 

a disposizione ampia sala 

c o n  a d e g u a t o 

d i s t a n z i a m e n t o  t r a  i 

p a r t e c i p a n t i  

 
 

Programma 
 
- Storia del Dien Chan (riflessologia facciale originale 

vietnamita) 
- Mappe di riflesso sul viso 
- Come mappare i punti di riflesso 
- Tecniche e attrezzi base di riflessologia facciale 
- 200 schemi da applicare subito 
- I sei movimenti di massaggio linfodrenaggio 
- I dodici esercizi di massaggio mattutino e serale 
- Tanta pratica per imparare bene ad auto trattarsi. 
 
 
 Cosa portare: 

 
Quaderno per appunti, colori 
(matite o pennarelli) forbici, 
specchietto, mascherina, 
salviette igienizzanti o gel 


